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 Les états dépressifs 
 

CODE 003-108 

 

 
Il s’agit de savoir reconnaître un état dépressif ou une dépression pathologique, en 

utilisant des clefs de lecture analytiques, systémiques, comportementales et cognitives 

pour mettre en place un accompagnement à visée thérapeutique. 

 

  

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES 
 
 

ELEMENTS FORTS 
Définir les différents types de dépressions 
Comprendre les états dépressifs 
Décoder les manifestations dépressives 
Connaître les différents types de prise en charge des états dépressifs 
Développer ses compétences relationnelles 
Analyser les enjeux institutionnels : du malentendu à la coopération 

 
PERSONNES CONCERNEES 

 

Professionnels des secteurs sanitaire, social ou éducatif. 

 

CONTENU DETAILLE DE LA FORMATION 

 

DUREE 3,00 jour(s)    

 

Pour les dates et prix des prochaines séances : consulter « Rechercher une formation » sur 

notre site ou nous contacter.  


