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Animer des activités physiques,sportives 

 adaptées en milieu sanitaire social et éducatif
 

CODE 018-106 

 

 
L'utilisation des activités physiques adaptées en milieu sanitaire, social ou éducatif 

s'inscrit dans une démarche de développement de la personne accueillie. Elle nécessite 

la maîtrise des outils méthodologiques de construction, d'animation et d'évaluation des 

séances 

 

  

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES 
 
 

ELEMENTS FORTS 
Evaluation émotionnelle, psychique et physique de la personne : utilisation d’outils 
d’évaluation 
Les  objectifs centrés sur le développement de la personne 
Les différents supports d’activités 
Le rôle d’animateur d’activités physiques et sportives 

 
PERSONNES CONCERNEES 

 

Professionnels des secteurs médico-social et socio-éducatif 

 

CONTENU DETAILLE DE LA FORMATION 

 

DUREE 5,00 jour(s)    

 

Pour les dates et prix des prochaines séances : consulter « Rechercher une formation » sur 

notre site ou nous contacter.  


